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La Scala Europea del Pericolo Valanghe

Consulta la guida al bollettino

SCALA DEL PERICO! STABILITA' DEL MANTO PROBABILITA' DI
NEVOSO DISTACCO VALANGHE

Il manto nevoso & in generale | Sono da aspettarsinumerose valanghe

Topiu | sp
instabile. dimension| e e. anche su terreno
moderatamente ripido”

II m.mln HLvI 50 @ debalmente | Il distacco L' WH‘HY 4 con un debole
parte dei | saviaccaric moll pendii rpici”. Talvolta sona
wjmpn da aspetirs erose valanghe
grandidir

Il manto nevoso presenta un|ll distacco & possibile gia
consolidamanito da m avraccarico** sopratiutto sui p
MARCATO | debolesu molli pendii ry

Il manto ngvoso s -snln

ip
MODERATO

al pendii .-rm Gitimenti | Non sono da aspellarsi ualaoghu spontanee mako
gengralments ben cansolidato

|| manto nevaso & in ganerale 1l distacco &
solidaios stabile, soviacEarico™
PERILE omo**. Sono possibili solo piccale e
nianee.

INDICAZIONI PER SCIATORI E ESCURSIONISTI

Le escursioninon sona generalmente possibili

Le possibilita per le escursioni sono fortemente [imitate ed & nchiesta una grande
capaciladivalulazionelocale.

Lo possibilité per la escursioni sono imitate ed & richiesia una buona capacith d
MARCATO
valutaziona locale.

MODERATO Candizioni favorevoli per le escursioni ma occorre considerare adeguatamente locall

zone pericolose.

6 n DEBOLE

\wﬂ\': wposzona, forma dnl torrano ect.).

pronunciato valanghe (ad es.

caditadisciatore, pliSurct oy b iptsriocin

ehenon cade; L
distanzs i sicurezza (minimo 10 m).
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La Scala Europea del Pericolo Valanghe non & una scala lineare, bensi & esponenziale.

PROBABILITA' DISTACCO VALANGHE E SCALA PERICOLO

PROBABILITA® DISTACCO VALANGHE
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La Scala Europea del Pericolo Valanghe non é una scala lineare, bensi & esponenziale.

PERCENTILI

1:10 75°
E 50° (MEDIANA)

1:100 25°
1:1.000

1:10.000

PROBABILITA’ DI DISTACCO

1:100.000

® 4 6 ¢ &

SCALA PERICOLO VALANGHE




12/01/2024

DISTRIBUZIONE DISTACCO VALANGHE
IN FUNZIONE PENDENZA E GRADO PERICOLO

2
MODERATO

| I
30° 40° 30° 40° 30° 40°

f DISTACCO: MOLTO PROBABILE I PROBABILE IMPROBABILE

PERCENTUALE DI PENDII RIPIDI
RITENUTI POTENZIALMENTE INSTABILI
IN FUNZIONE DEL GRADO DI PERICOLO

GRADO AGGETTIVO PERCENTUALE

ALCUNI PENDII 10 - 30 %
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Pendenza dei pendii

QUANTI
GRADO PENDII AGGETTIVO

ALCUNI MOLTO RIPIDI
PENDII RIPIDI

RIPIDI

SOVRACCARICO

GRADO AGGETTIVO SOVRACCARICO
“. -
FORTE v

e 2 PRINCIPALMENTE
CON

@“ GIA’ CON
3 (SUI PENDII RIPIDI
INDICATI)
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La Scala Europea del Pericolo Valanghe non & una scala lineare, bensi & esponenziale.

After Tacolettig 2016 6 PRA values
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Anertacoetig 2016 ‘ PRA values
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After Tacolettig 2016

%* PRA values
10-01

WWos-06

ot -0o2 lMos-07
N oz-03 MM07-08
[ 103-04 MMos-09

Il numero d’incidenti in (e.g. non

soggetto a forme di gestione e controllo) é pari al
dei casi conosciuti, mentre solo I’'8% degli

incidenti e avvenuto in . Non

sono rilevabili trend particolari negli ultimi 10 anni.

Il degli incidenti sono
direttamente riconducibili ad
delle vittime o del gruppo. Solo
nel dei casi I'incidente é causato da un
(trend similari sono riscontrabili in tutte

le casistiche degli incidenti nel mondo) .

incidenti in valanga vrs tipologia di
territorio

W territorio
aperto

area sciabile
gestita

incidenti in valanga vrs tipologia
59 distacchi valanga

M distacco
provocato

distacco
spontaneo
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Andamento stagionale per Categoria.
Stagioni 1983 /84 - 202324 - Totale: 1790

a o Scialpinismo Con sci in salita
Scialpinismo Con sci in discesa 25 34,

2

Scialpinismo A picdi
0.3%

Persona su via

3.2%

Scialpinismo Con snowho
0.0%

d

Apinismo A picdi su pendiofin piano

0.1%

Alpinismo Con gli sci su pendio/in piane

0.1%

Altro

7.0%

£\ emowmm

Andamento stagionale per Categoria.
Stagioni 2021/22 - 2023 /24 - Totale: 104

Scialpinismo Con sci in salita
39.4%

Scialpinismo Con snowho
1 0.8%

Alpinismo A piedi su pendio/in pis
1.9%

Scialpinismo Con sci in discesa - : ; o

Alpinismo Con gli sci su pendio/in pi

25.0%
1.0%

Alrr
1.9%

Scialpinismo A piedi

Escursionismo A piedi
4.8% I

1.0%
Fuoripista Snowboard

3.9% Fuoripista Eliski

1.0%

no
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Andamento stagionale per Grado di Pericolo.
Stagioni 1983/84 - 2023/24 - Totale: 1547

‘ i
4-forte

0,4%
_S-molto forte S

0.4%

Bollettino/Nota non emessi

8.7%
1-debole E

1.6%

4

3
6 3-marcato

56.2%

2-moderato
24.1%
2

A\ ermmmmm

Numero di incidenti suddivisi per esposizione.
Stagioni 1983/84 - 2023/24 - Totale: 1076

SPESSORE MEDHO COROMNA DI DISTACCO
DELLE VALANGHE {cm)

N

187 inc.

Nord-Ovest' ‘Nord-Est

154 inc.

Cold aspect 6136

est' 118 inc.

"Sud-Est '

150 inc.

Warm aspect 30%

Gli incidenti avvengono principalmente sui versanti NW-N-NE e su quelli

esposti a SE (ove lo spessore medio del manto & < 56 cm — valore medio per gli

altri versanti). La pendenza media dell’area di distacco e di 38,5°

[Valt, M., and Pivot, S., 2013]
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Gli nel manto nevoso .

/(;) qi)‘j(i’)

su cui si distaccano le valanghe

provocate sono composti

6% 4%
principalmente da 32%

da successive e O

@ [
@ m ’4/1» 0 m

nevicate o depositi eolici ( ), da

Loy 0O e

8% 6%
32%

( [Valt, M., and Pivot, S., 2013]
- ) eda

) o forme da

(

PERCENTUALE DI INCIDENTI PER QUOTA DI DISTACCO

10%
quota non
39% accertata

3001 - 3300

27%

2001 - 2500

12/01/2024
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Per evitare questo ...

Y

E necessario fare questo ...

=

e ™

Pianificare l'itinerario e le attivita tenendo conto del grado di
pericolo valanghe del bollettino e delle sue indicazioni e poi
mettere in atto strategie per contenere il rischio.

12/01/2024
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PIANIFICAZIONE

PERCORSO
ALTERNATIVO

V'S

o BOLLETTIND

e

PIANIFICAZIONE
PERCORSO

BOLLETTINOG
METEOD

LOCALE

\NFORM
PERICOLO

SITA

ATTIVITA’

Az_\ ONl RE.‘AE(ECEEN'I 1

SINGOLO PENDIO

ZIONE
RISCHIO

AFFOLLAMENTO

EFFETTI
PROBLEMA
TIPICO
VALANGHIVD
TEST DI
STABILITA

CONDIZIONI
METEOQ
TIPOLOGIA REALI
MANTO
NEVOSO

12/01/2024

VALANGHE e PROBLEMA
@ TIPICO
VALCANGHIVL

VALANGHIVA
SPONTANEA

-

SDURGCE WS EKITOURENGURU.GH

TEMPO

Progettazione e gestione dell’escursione in tre fasi

Il bollettino valanghe

Consulta il Bollettino Valanghe e individua dove, come e quando le valanghe
potrebbero eventualmente staccarsi e con quali caratteristiche.

Per trovare facilmente un Bollettino Valanghe in un paese del continente
europeo consulta il sito web di EAWS (European Avalanche Warning
Services):

Per trovare un Bollettino Valanghe in Italia:
Bollettini regionali e/o provinciali
afferenti ad AINEVA:

oppure

Bollettino militare ad uso civile
(E.I. - Comando Truppe Alpine Servizio Meteom

Bollettino militare ad uso civile
(Carabinieri Forestali — Servizio Meteomont):

12



Pericolo d’innesco Conseguenze m

Pendenza superiore ai 40°

Pendenza compresa tra 30° e

34°

Uno strumento per la

Il pendio copre una superficie ampia?

E’ possibile che si verifichi un distacco?
Ci sono salti in roccia / canali incisi /
strettoie lungo il percorso della possibile
valanga?

Esistono punti di sosta / raccolta sicuri?

Il pendio copre una superficie ampia?

E’ possibile che si verifichi un distacco?
Ci sono salti in roccia / canali incisi /
strettoie lungo il percorso della possibile
valanga?

Esistono punti di sosta / raccolta sicuri?

La zona & sempre da
considerarsi ad alto rischio,
probabilita valanghe molto

elevata.

La zona é da considerarsi ad
alto rischio se almeno una
risposta é affermativa.

La zona é da considerarsi ad
alto rischio se almeno due
risposte sono affermative.

La zona non é da
considerarsi a rischio purché
sia distante [almeno 300 m
dai pendii ripidi (>30°) posti
a monte].

sasmBe

e exk usTII

12/01/2024
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Che cos'e Skitourenguru
Skitourengumu 1 aluta a scegliere @ planificare gite scialpinistiche
a basso rischio valanghe, Skitourenguru lo fa sssegnando ogni
ginrno un indicatore di rischio a migliais di gite in tutta |a regione
alpina

sasmBe

Simbaolo Valori Rischio valanghe
& -1 b
L] 2-3 »

In agglunta 2 questo, Skitourengur identifica | passi chiava con | RISChIEO Valanghe

anelli grigi
Simbole  Classe Slgnificato Cosa significano le tre categorie di rischio?
(8] s 2
e ! 1. Rischio basso ( ri 0-1): Relativamente sicuro, se non sono
o z ¥ - Hif presenti particolari segnali di pericolo. Le escursioni verdi hanno in
L] 2 . 10 ogni caso un rischio residuale
2. Risch erey Vale S sp 5 i
Sul posto @ nel singolo pendio, sano di solito acoessibill 2.Ri p f e 3 Solo per esperti. Se vuoi
f chia fon sono a La pianificare una gita di questo tipo bisogna prima analizzare & fondo la
f su Skitourenguru sono soggette a situazione )
Incertezze (vedl Manuale). Pertanto Skitoutenguru non deve 3. Rischio elevato (Valori 2-3): £ meglio evitare gite scialpinistiche ad
essere [unico criterio per decidere se attraversara un pandio. alto rischio valanghe.
il valore compreso tra 0 e 3 indica Ia vicinanza di un itinerario al confine
Scegli una regione della classe successiva. Il rischio aumenta esponenzialmente can il valore
o

Reglone Stato  Edizione  Valldo Spegificato.

an 10,1.2004-1700n  WIEriON into

an 10.1,2024-17,00h =

=
an 10.1.:2024-17.00h
fm M colites
o vnot 101.2024-17 00k

il I il on 10,1.2024-17.00h

Uno strumento per la pianificazione: www.skitourenguru.ch

27

FidrasTaee
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30°-35° 35°-40°

Carta delle pendenze

12/01/2024
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L
TASTO PER MODIFICARE GLI STRATI INFORMATIVI (LAYER) E GESTIRE LE TRASPARENZE

31

Assenza di Terreno Terreno Terreno valanghivo
valanghe valanghivo valanghivo -
atipico el adatto al distacco

12/01/2024
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S 8 Anatmgrna 11T ]

Rischio Rischio Rischic Rischio di scivolata

basso medio o caduta

12/01/2024
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In alternativa per la

App per
smartphones:

FatMap
OruxMaps GP
CalTopo
Avanet

(0]1),4
Backcountry

12/01/2024
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Sul nostro itinerario teorico valutiamo

La traccia rispetto alle s.l. dei versanti

(specie

12/01/2024
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La traccia rispetto ai
anche rispetto alle

indicati).

L e TAL .

e LA éyﬂ
BOLLETTING VALANGHE
ESEMPIO

u%g ¥

Dove la traccia intercetta o é sovrastata dai , nel
dettaglio,
(analisi dettagliata della mappa, foto o video della zona se reperibili, libri guida o relazioni — da «interpretare»)

in funzione , previsto e

presenti.

20
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, se possibile, che consentano di
aggirando i punti piu pericolosi del pendio (e.g. piu ripidi o

con maggiori trappole morfologiche).

Sintetizzare le informazioni del bollettino

Tipo di pericolo: Grado di pericolo:

1 2 3 s
| Accidentale - Distacchi provocati | [] 5 <3
[ Naturale - Distacchi spontanei ] ] ] = O 0

Strato debole
persistente

v 4 Anche lontano
b Vicino a creste/colli s rilievi
critiche ] 0 dai rilievi

specifiche | [ Pendii ombreggiati [ Pendii soleggiati

Quantita di vita Altre T
neve fresca valanghiva osservazio o3

recente

0

i

symbolques EAWS 2016 - Eval BERA 10/2020

21
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Situazione Neve Fresca

Sovraccarico generale del manto nevoso \

Struttura a lastroni che si forma allinterno del nuovo strato
© a contatto con vecchio manto nevoso

<%

Mancanza di visibilita
Pendii sovrastanti (distacchi spontanei)
Osservazione visiva (bastoncino, tracce...,

“N s

’ Il pericolo & presente soprattutto:
con neve fresca & vento
se lo strato debole & sepolto
se il riscaldamento ¢ rapido e marcato Distribuzione spaziale:
estesa, sovente pid critico in quota
11 75 % degli incidenti avviene entro 3 giomi dalla nevicata.

Nuovi sovraccarichi con distribuzione moito variabile \
Struttura di lastrone «da ventos: la neve trasportata diventa
coesa. Si deposita su una neve non rimaneggiata dal vento

Localizzazions del problemi (BNV)
Indizi di erosione/accumuli

" versantl, ai bordi i creste, vallette, canali

Ricorda:

Gl accumuli di neve reconte ventata si staccano facilmente. La
loro distribuzione spaziale & molto variabile

2/3 degliincidenti si verificanc in questa situazione.

22



12/01/2024

Struttura a lastroni:

dei cristalli sfaccettati svoigono il
ruoko di strati interni deboli
Persistenti, mantengono le lofo
fragilita per giorni, persino mesi

Comportamenti conservativi (da giorni a settimane)

Storia del manto nevoso (BNV, test semplici)

Maggiore prudenza al plede e a distanza dai versanti freddi
(+ numerosi allinizio della stagione)

T

Segnall di allarme osservabil sul terreno:
& «Whoom » (collasso) @ fessure nel manto nevoso

Ricorda:
Distribuzione spaziale: pil frequente nei pendii Nord, terreno con
rocce sparse, in quota, spesso generalizzata a inlzio inverno
Situazione complessa: fassenzo di segnall di allorme non significa
assenza di pericolo!

&Em ' la causa di molti incidenti, talvolta i grande ampiezza.

Situazione Neve Bagnata (ploggla-fusione)

v Poggia @ Faone

i’ attivita Attivity
spontanes forte nel versanti Spexions della crosta da rigelo

e Spessore defla neve a debale
+ Spassode neve a debols coesione covsiang

¥ Pioggia forte > percolazions (pio
paehcoloa nedle prime onal

« Attenzions al peadil freddl Scegliers una traccs in funtione
allinzio di un risc i i delfarsrio
mpronise Chifidare dei pendi che subiscono

7 jiantanars! dal pendil ripidi la prima grand| umidificazioni
{ancha nel bosca)

¥ DiMictare diedla mancanza di

wisibifita j

Ricorda:
- Lt neve asclufta & & debole cosslons & pid sensiblle a infiltrazond
dacqua (fusione o ploggaa), che favarisce lNindebolimenta degll
stratl profond (brusco in péer , Prog! inp

o ! le- dipende d; , distacchi vidino
alle rocee che si rscaldano

Cureste g

23
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/‘
(0 i)

spassore (fino al suolo)
Distacco spontaneo favorito da:
« suolo liscio, 3 bassa rugosita
(erba, rocce @ placche lisce)
» presenza di acqua liquida interfaccia
neve-suolo (T" neve a 0°C)
» Indlinazione pendio maggiore di 15*

Mumme%w

Forte p-ednpwzlme del terreno (fenomeni ricorrenti)

- Nessun | i del distacchi
;pmunu non associati a riscaldamento (fusione o pioggia)
Meccanismi di distacco diversi da quelli defle uhnghe a lastroni di
neve asciutta: al suolo (@ non strato)
¢ ditficil

p care prever as
tipo di valanghe (esplosivi inefficaci) /

Ricorda:
- loro di possibile g notte)
- loro distacco pud causare danni significativi

Osservabila in tutte ke esposizioni @ ricorrente di anno in anno su siti
propensi
Queste valanghe sono raramente innescate dalle persone, ¢ difficile prevederie
e innescarie.

A " E A o
g % | i »
Esempio di utilizzo di Val-Nive, in mancanza del BNV, beaUfortain

Caso di un'uscita il 17 novembre 2020, tre giorni dopo deboli precipitazioni che interrom- VaiNive-1a — Vakitarions locels del paricoll nive-metes
pona un periodo di bel tempo prolungatn. Fato: © Fredéric Cabot - Météo France BSM (con o senza il bollettino valanghe) per il praticante

Quale(i) problema(i) valanghivi ?
Neve Fresca Neve wentata Strati deboli Neve bagnata | Valanghe da
shittamento

Partenza dal parcheggio - 1900 m 2450 m Unccesso aila vadie mvviene da Poirte de
Combe Neure {raiangs radile, neve venlala, Sesiu-
Tazome negl 3k

pr—
Sintesi: valutazione dei
— mx..»u-)& e pericoli nivo-meteo

—~
hccole . sgmarans . it

Grado Bolletine? T : [5]

R ACK 2

-
grale d'allarme che indica Chiscumente Ls presenzs

48
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Skitourenguru ha
valutato circa 1474
incidenti in valanga in
Svizzera (periodo 2001 -
2017).

Il grafico mostra la
frequenza degli incidenti
LERVEIEL T ERCL)
riferimento all’angolo del
pendio
(ULEERCIELE)E

Il rischio valanghe
aumenta in maniera
massiccia nel range tra
25°e45°.

Soprattutto tra
37 °e41°,

Cioé piu ripido e piu
rischioso.

Oltre i 45 ° il rischio
valanghe diminuisce solo
lentamente.

Skitourenguru ha
valutato circa 1474
incidenti in valanga in
Svizzera
(periodo 2001 - 2017).

Il grafico mostra la
frequenza degli incidenti da
valanga con riferimento al
grado di pericolo valanghe:

Il rischio relativo per la ST
Neve fresca é quasi il
doppio rispetto alle altre ST
probabilmente per il fatto
che, quando & presente, &
una ST spazialmente molto
piu diffusa rispetto alle
altre ST.

media nor

%
incidenti

Rischio
relativo

Percorrenze -
Tracce GPS

Rischio Relativo

Neve Fresca

10,99%

1,98%

Pendenza (deg)

Neve Strati deboli Neve Valanghe di
ventata persistenti Bagnata slittamento

g 5

37,96% 12,76% 22,60% 15,69%

1,08% 1,03% 0,90%

12/01/2024
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—

Addestrarsi all’'uso

26
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La valanga é un evento spesso prevedibile ma ... assolutamente

Cosa fare??
Studiare gli incidenti da valanga per prevenirli
spesso gli incidenti avvengono, nelle medesime situazioni ambientali, nelle
medesime esposizioni e nei medesimi posti, ripetendo gli stessi
comportamenti e pertanto si possono identificare degli incidenti "tipo"

La strada per l'incidente & costellata di buone intenzioni e di
assidui frequentatori della montagna che si ritengo, spesso a

torto, degli «esperti» di neve e valanghe.

In quanto animali sociali, ricerchiamo la sicurezza nel gruppo.

Ci affidiamo a chi ci sembra o si dichiara piu “esperto”

27
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La strada per l'incidente & costellata di buone intenzioni e di
assidui frequentatori della montagna che si ritengo, spesso a

torto, degli «esperti» di neve e valanghe.

Mettiamo in pratica strategie e comportamenti che funzionano nella
quotidianita e quelli che piu facilmente ricordiamo e hanno gia funzionato

in passato [trappole euristiche].

La strada per l'incidente & costellata di buone intenzioni e di
assidui frequentatori della montagna che si ritengo, spesso a

torto, degli «esperti» di neve e valanghe.

In alcune, rare, occasioni ...

... apparentemente per caso e per sfortuna

ma, in realta, perché non abbiamo considerato il pericolo ed il rischio

connesso

28



La strada per l'incidente & costellata di buone intenzioni e di y

assidui frequentatori della montagna che si ritengo, spesso a -

torto, degli «esperti» di neve e valanghe.

g ! ‘

La PERCEZIONE DEL RISCHIO E LA
TOLLERANZA AL RISCHIO da parte delle
potenziali vittime sono altamente soggettive
e sono funzione della conoscenza del rischio,
della sua valutazione, nonché della
personale propensione ad esso.

L'incidente avviene, quasi sempre, quando la
percezione del rischio, da parte della
vittima, non coincide con il reale pericolo
(probabilita di distacco).

12/01/2024
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il degli incidenti sono direttamente
riconducibili ad

vittime o del gruppo coinvolto.
i

Valutare le pendenze

30
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Valutare le pendé

31



I messaggi sbagliati del marketing: zaino, ARTVA,
sonda e pala SEMPRE!!

Valutare le pendenze

10°-15°

12/01/2024
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le pendenze

12/01/2024
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Valutare le pendenze

b |le pendenze

34
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Valuta_,;é i

H

-

e f_)_“.éf__l'd7e_r}ze‘ﬁ

[

» Pendio ripido

» Ostacoli contro cui
la valanga ci fara impattare

v Lunghezza del pendio?

35
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Valutare le pendenze

Valutare le pendenze
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Valutare le pendenze

Valutare le pendenze

libido a monte
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' Valutare le pendenze

Sovraffollamento
e
mancato rispetto delle
distanze di alleggerimento
e sicurezza
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Lesstrade forestali a
mezzacosta

- Sovraccarico al piede del lastrone

- Possibilita di seppellimento profondo
anche se con volumi di neve ridotti

+ Possibile trascinamento a valle verso
altre trappole morfologiche
(scarpate, incisioni o forre)

Le strade foreé't#
mezzacosta
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Le strade forestali a

_—

Le strade forestali a mezzacosta
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I‘:" LW |
Le strade forestali a_ll i’nezzacosta

Le strade forestali a mezzacosta
durante o nei giorni subito successi
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Le strade forestali a mezzacosta nel periodo
primaverile

Valutare adeguatamente i pendii incombenti sulla traccia
e i pendii a valle della traccia
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Piedi dei lastroni (duri) sulla strada, ampi pendii molto ripidi
sovrastanti e trappole morfologiche sottostanti
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Strade o

sentieri a

mezzacosta
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Stare il piu
possibili distanti
dal piede del
lastrone che,
spesso,
appoggia sul lato
di monte della
carreggiata.
Prediligere, per
muoversi, il lato
di valle della
carreggiata e, a
scopo
precauzionale,
aumentare le
distanze di
sicurezza ed
alleggerimento.

Sentieri e tracciati nel bosco fitto

12/01/2024
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I bruschi cambi di pendenza in discesa
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Traversi su ampi
pendii molto ripidi
con trappole
morfologiche
sottostanti ed
ostacoli subaffioranti
(alberi, cespugli o
rocce) lungo la
traccia che possono
fungere da punto
d’innesco
privilegiato.

12/01/2024
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del lastrone sul sentiero
rappole morfologiche
- stanti

Traversi a meta su ampi pendii molto ripidi con trappole
morfologiche sottostanti
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Adeguhref?e attivita ed i comportalpen Io scenario
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cb tener contatto wswo*éon i compagni

Esonta uno aIIa yolta i pend"l magglormente a rischio
m e ._» RN
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Almﬂo 15-20 m
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I bruschi cambi di pendenza in discesa

12/01/2024
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I bruschi cambi di pendenza in discesa

-

+ Trappole morfologiche
!_a.

100

Attenzione alle trappole
morfologiche
in zona di possibile
scorrimento e arresto

\ della valanga

12/01/2024
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Attenzione alle trappole morfologiche
in zona di possibile distacco e scorrimento della valanga.
Impluvio con evidenti tracce di periodica attivita
valanghiva sulla vegetazione sui pendii attigui e nel
canale.

101

Trappola morfologica (impluvio)
fiancheggiata da ampi pendii ripidi

102
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Dettaglio della trappola morfologica
(impluvio) fiancheggiata da ampi pendii

Lunghi pendii ripidi

K e

104
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Traversi su ampi pendii molto ripidi con trappole
morfologiche sottostanti

Traversi su ampi pendii molto ripidi con trappole
morfologiche sottostanti

12/01/2024
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Traversi su ampi pendii molto ripidi con trappole
morfologiche sottostanti (salti in roccia, canali incisi e
contropendenze con massi)

108
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Passaggi obbligati tra le roccette
con trappole morfologiche alla
base del pendio (massi)
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Attenzione alle trappole morfologiche
in zona di possibile distacco e scorrimento della valanga

110
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Zone sottovento vrs zone sopravento con manto
nevoso di spessore discontinuo

12/01/2024
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Punti di sosta e deposito materiali in luogo esposto
con trappole morfologiche sottostanti

Valanghe di slittamento con fessure a bocca di balena
(mai passare a valle delle fessure)

114
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Trappola morfologica (impluvio)
fiancheggiata da ampi pendii ripidi

Il forte sovraccarico in piano al piede di un lastrone

116
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Il forte sovraccarico in piano al piede dei
lastroni soffici

117
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Il forte sovraccarico in discesa

+ Forte sovraccarico

119

Il forte sovraccarico ritmico in discesa

+ Forte sovraccarico ritmico

« Gruppo troppo compatto
con possibile seppellimento multiplo

120
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121

Occorre essere pronti ed addestrati a svolgere I'autosoccorso in valanga!
Avete complessivamente 15°-18’ a disposizione.

Richiedere il soccorso organizzato (112) il prima possibile: Dove? Cosa? Quanti?
Quando? Meteo e visibilita?

Individuare un coordinatore delle attivita di soccorso: organizzare le operazioni;
impartire direttive chiare ai singoli soccorritori; assicurare la comunicazione corretta
e tempestiva tra tutti i soccorritori; adattare le strategie e le risorse disponibili allo
scenario di soccorso ed alla sua evoluzione.

Prima di avviare la ricerca, raccogliere le informazioni per impostare una strategia
efficace: numero di travolti, di sepolti, di feriti in superficie, di soccorritori disponibili;
dimensione dell’area da perlustrare e qualita della neve del deposito (possibilita di
movimento); punto di travolgimento e punto di scomparsa dei travolti; i in
superficie (parti attrezzatura/abbigliamento, tracce di sangue); valutare il rischio per
i soccorritori di una seconda valanga.

Iniziare la ricerca con ARTVA (commutare su SEARCH) e/o vista-udito o sondaggio.

122
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Occorre essere pronti ed addestrati a svolgere I'autosoccorso in valanga!
Avete complessivamente 15°-18’ a disposizione.

Definire il ruolo di ciascun soccorritore ed assegnare i compiti (specie per scenari
complessi): inviare il primo soccorritore sugli indizi di superficie e/o asse di ricerca a
partite dal punto di scomparsa: porre in atto strategie di ricerca adatta allo scenario
di soccorso.

Ricercare, localizzare, liberare, apportare le prime cure ai sepolti e feriti.

Preparare I'area per I'arrivo del soccorso organizzato e mettersi a disposizione.

123

DPI di localizzazione

U

Passiva - Recco

Barryvox Barryvox S Pieps DSP Sport Pieps Powder BT Pieps Pro BT Pieps Pro IPS . i
~ * A P P Black Diamond Recon BT  Black Diamond Guide BT Pieps iPROBE IT
EAWSY

Attiva - ARTVA
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Procedure di controllo pre-gita

® TEST DI GRUPPO

GESTIONE DELLE FONTI DI INTERFERENZE

Cause o interferenza: apparecchi etettronicl (anche se pentl). part metailise, magneti,

smantwatch

Nessun dispositivo
elettronico ateso
a mena di 25 metri
da un soccomitore
in ricetca

Traumissione / SEND Ricerca / SEARCH

CHIAMATA
ODEMERGENZA

va mantenuto

TEST DI GRUPPO SINGOLO [DOPO SOSTA PROLUNGATA)

(smartphone,
smartwatch, gopro o simili, radio etc.).

L’
mantenuto

(smartphone, smartwatch, gopro o simili,
radio etc.) ed almeno 25 m da
smartphones accesi ed in collegamento
con la rete.

DOPPIO TEST DI GRUPPO (NUOVO GRUPPO E AD INIZIO ESCURSIONE)

125

PRINCIPALI TIPI DI LESIONI NEI FERITI
CON SEPPELLIMENTO PARZIALE O TOTALE
(dati su 1739 incidenti)

GRANDI LESIONI ORTOPEDICHE

(FRATTURE, LUSSAZIONI,
SUBLUSSAZIONI)

IPOTERMIA CON NECESSITA’ DI
TRATTAMENTO OSPEDALIERO

LESIONI AL DERMA (ABRASIONI) O Al
TESSUTI MOLLI (CONTUSIONILECHIMOSI,
STRAPPI MUSCOLARI, DISTORSIONI)

FRATTURE CRANIO-FACCIALI

LESIONI AL TORACE

LESIONI ADDOMINALI

126
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Quanto tempo sopravvivono i sepolti
LETHEREIELTEF

dura
dopo il seppellimento. In questo lasso di
tempo sopravvivono tutti quelli non
gravemente feriti.
La probabilita di sopravvivenza,
€ piu alta di quanto si pensasse.

35 45 60 75 90 105 120 130 150 165 Mmin

127

Quanto tempo sopravvivono i sepol'
LETHEREIEL T EF

La Fase di asfissia dura trai 15" ed i 35°.

La probabilita di sopravvivenza cala
drasticamente dal al 26% a causa

della maggiore frequenza di morti per
asfissia.

Il Dott. Brugger la definisce:
“Totlichen Knick .

60 75 90 105 120 130 150 165 min

128
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Quanto tempo sopravvivono i sepolti
LETHEREIELTEF

comincia dopo i e
si protrae fino al ritrovo / soccorso della
vittima.

La probabilita di sopravvivenza cala dal
26% al a causa della maggiore
frequenza di morti per ipotermia ed altri
casi di asfissia (riduzione o distruzione
della sacca d’aria).

75 90 105 120 130 150 165 Mmin
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Area di ricerca primaria e punti preferenziali

1 Accumuli di neve; 2 Cambi di pendenza e aree depresse:
3 Contropendenze; 4 Rocce od altri ostacoli;
5 Margini ed accumulo della valanga: 6 Alberi o cespugli:

130
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Schema di ricerca del primo segnale Y

S

PUNTO DI
IMPARSA
SCONOSCIUTO 5 NSCIUTO

della banda
i ' di ricerca
della banda i "
L L
<y <

Ve

UN SOCCORRITORE PIU SOCCORRITORI

Ultimo punto di scomparsa sconosciuto Ultimo punto di scomparsa sconosciuto
Esempio di schema di ricerca del segnale Esempio di schema di ricerca del segnale
con un soccarritore con pid seccorritori

131

FASI DI RICERCA

Ricerca
del primo
segnale
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Analogia «Atterraggio»/fasi di ricerca, localizzazione.
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Localizzazione finale con sondaggio
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135
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Modalita errata e corretta d’esecuzione dello scavo di soccorso
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Attentolll La valanga non sa che sei un espertoll
[A. Roch —1906—2002]

139

Grazie per lI'attenzione. Per contatti: igor.chiambretti@aineva.it
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