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Progettazione di una gita, bollettino 
valanghe, ambiente innevato ed autosoccorso 

con ARTVA, Sonda e Pala

Dott. Geol. Igor CHIAMBRETTI – Responsabile Tecnico AINEVA – Vice–Direttore S.C. SVI-CAI   igor.chiambretti@aineva.it

CAI Sez. UGET - 11 Gennaio 2024 - Torino (TO)

La Scala Europea del Pericolo Valanghe 

Consulta la guida al bollettino

https://aineva.it/pubblicazioni
/il-bollettino-valanghe-e-la-
scala-di-pericolo-2/

Nel caso consulta il glossario

https://www.avalanches.org/
glossary/?lang=it
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La Scala Europea del Pericolo Valanghe non è una scala lineare, bensì è esponenziale.

La Scala Europea del Pericolo Valanghe non è una scala lineare, bensì è esponenziale.
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DISTRIBUZIONE DISTACCO VALANGHE
IN FUNZIONE PENDENZA E GRADO PERICOLO

PERCENTUALEAGGETTIVOGRADO

< 10 %ISOLATI1

10 – 30 %ALCUNI PENDII2

30 – 60 %MOLTI PENDII3

> 60 %MAGGIOR PARTE4

>> 60 %5

PERCENTUALE DI PENDII RIPIDI
RITENUTI POTENZIALMENTE INSTABILI
IN FUNZIONE DEL GRADO DI PERICOLO
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PENDENZAAGGETTIVOQUANTI
PENDIIGRADO

> 40°ESTREMOISOLATI1

> 35°
> 30°

MOLTO RIPIDI
RIPIDI

ALCUNI 
PENDII2

> 30°RIPIDIMOLTI 
PENDII3

> 30°RIPIDIMAGGIOR 
PARTE4

< 30°POCO RIPIDI5

Pendenza dei pendii

SOVRACCARICOAGGETTIVOGRADO

FORTE

SOLO CON1

PRINCIPALMENTE 
CON2

DEBOLE

GIA’ CON
(SUI PENDII RIPIDI 

INDICATI)
3

GIA’ CON
(SU MOLTI PENDII 

RIPIDI)
4

(ANCHE SU TERRENO 
MODERATAMENTE 

RIPIDO)
5

SOVRACCARICO
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After Iacolettig 2016

La Scala Europea del Pericolo Valanghe non è una scala lineare, bensì è esponenziale.

After Iacolettig 2016
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After Iacolettig 2016

After Iacolettig 2016
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After Iacolettig 2016

Il numero d’incidenti in territorio aperto (e.g. non 

soggetto a forme di gestione e controllo) è pari al 

92% dei casi conosciuti, mentre solo l’8% degli 

incidenti è avvenuto in aree sciabili gestite. Non 

sono rilevabili trend particolari negli ultimi 10 anni.

Il 95% degli incidenti sono distacchi provocati

direttamente riconducibili ad errori di valutazione o 

di comportamento delle vittime o del gruppo. Solo 

nel 5% dei casi l’incidente è causato da un distacco 

spontaneo (trend similari sono riscontrabili in tutte 

le casistiche degli incidenti nel mondo) .
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56,2%

24,1%

1,6%
8,7%

9,0%

0,4%

Gli incidenti avvengono principalmente sui versanti NW-N-NE e su quelli

esposti a SE (ove lo spessore medio del manto è < 56 cm – valore medio per gli

altri versanti). La pendenza media dell’area di distacco è di 38,5°

[Valt, M., and  Pivot, S., 2013]

150 inc.
99 inc.

91 inc.

80 inc.

154 inc.

197 inc.
187 inc.

118 inc.
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Gli strati fragili nel manto nevoso 

su cui si distaccano le valanghe 

provocate sono composti 

principalmente da brine di 

superficie sepolte da successive 

nevicate o depositi eolici (32%), da 

cristalli per crescita cinetica  –

metamorfismo costruttivo da 

gradiente termico (brine di 

profondità – 32%) e da croste

(18%) o forme da fusione e rigelo 

(10%).

[Valt, M., and  Pivot, S., 2013]
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Per evitare questo …

Pianificare l’itinerario e le attività tenendo conto del grado di 
pericolo valanghe del bollettino e delle sue indicazioni e poi 

mettere in atto strategie per contenere il rischio.

È necessario fare questo …
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Progettazione e gestione dell’escursione in tre fasi

Il bollettino valanghe

Consulta il Bollettino Valanghe e individua dove, come e quando le valanghe 
potrebbero eventualmente staccarsi e con quali caratteristiche.

Per trovare facilmente un Bollettino Valanghe in un paese del continente 
europeo consulta il sito web di EAWS (European Avalanche Warning 

Services):
https://www.avalanches.org/

Per trovare un Bollettino Valanghe in Italia:
Bollettini regionali e/o provinciali

afferenti ad AINEVA:
https://bollettini-en.aineva.it/bulletin/latest oppure https://www.aineva.it/

Bollettino militare ad uso civile
(E.I. – Comando Truppe Alpine Servizio Meteomont): 

https://www.meteomont.org/bollettini/

Bollettino militare ad uso civile
(Carabinieri Forestali – Servizio Meteomont):

https://meteomont.carabinieri.it/home
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RischioConseguenzePericolo d’innesco

= Rx CP

La zona è sempre da 

considerarsi ad alto rischio, 

probabilità valanghe molto 

elevata.

• Il pendio copre una superficie ampia?

• E’ possibile che si verifichi un distacco?

• Ci sono salti in roccia / canali incisi / 

strettoie lungo il percorso della possibile 

valanga?

• Esistono punti di sosta / raccolta sicuri? 

Pendenza superiore ai 40°≥ 40°

La zona è da considerarsi ad 

alto rischio se almeno una 

risposta è affermativa.

• Il pendio copre una superficie ampia?

• E’ possibile che si verifichi un distacco?

• Ci sono salti in roccia / canali incisi / 

strettoie lungo il percorso della possibile 

valanga?

• Esistono punti di sosta / raccolta sicuri? 

Pendenza compresa tra 35° e 

39°
≥ 35°

La zona è da considerarsi ad 

alto rischio se almeno due 

risposte sono affermative.

• Il pendio copre una superficie ampia?

• E’ possibile che si verifichi un distacco?

• Ci sono salti in roccia / canali incisi / 

strettoie lungo il percorso della possibile 

valanga?

• Esistono punti di sosta / raccolta sicuri? 

Pendenza compresa tra 30° e 

34°
≥ 30°

La zona non è da 

considerarsi a rischio purché 

sia distante [almeno 300 m 

dai pendii ripidi (>30°) posti 

a monte].

• Sono possibili inneschi a distanza?

• E’ possibile che si verifichi un distacco dai 

pendii ripidi attigui?

• Ci sono contropendeze o canali incisi nella 

zona di possibile deposito della valanga?

Pendenza inferiore ai 30° a 

condizione che a monte non vi 

siano pendii ripidi > 30°
< 30°

Uno strumento per la pianificazione:   www.skitourenguru.ch
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Uno strumento per la pianificazione:   www.skitourenguru.ch
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30°-35° 35°-40° 40°-45° > 45°

Carta delle pendenze
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TASTO PER MODIFICARE GLI STRATI INFORMATIVI (LAYER) E GESTIRE LE TRASPARENZE

Assenza di 
valanghe

Terreno 
valanghivo 

atipico

Terreno 
valanghivo 

tipico

Terreno 
valanghivo 
molto tipico

Terreno valanghivo
adatto al distacco
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Rischio 
basso

Rischio 
medio

Rischio alto Rischio 
molto alto

Rischio di scivolata
o caduta
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App per 
smartphones:

FatMap
OruxMaps GP
CalTopo
Avanet
OnX 
Backcountry

In alternativa per la pianificazione
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Sul nostro itinerario teorico valutiamo

La traccia rispetto alle pendenze s.l. dei versanti

(specie intervallo 29° - 60°)
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La traccia rispetto ai pendii ripidi e molto ripidi che la intercettano o sovrastano

anche rispetto alle indicazioni del bollettino valanghe 

(problemi tipici valanghivi e esposizioni e quote dei luoghi pericolosi indicati).

Dove la traccia intercetta o è sovrastata dai pendii ripidi e molto ripidi: esaminare, nel 

dettaglio, le caratteristiche morfologiche dell’area

(analisi dettagliata della mappa, foto o video della zona se reperibili, libri guida o relazioni – da «interpretare»)

valutando le possibili conseguenze in funzione gruppo, scenario di pericolo previsto e trappole 

morfologiche presenti.
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Individuare, se possibile, una o più tracce alternative che consentano di ridurre 

l’esposizione al rischio aggirando i punti più pericolosi del pendio (e.g. più ripidi o 

con maggiori trappole morfologiche).

Sintetizzare le informazioni del bollettino
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Skitourenguru ha 
valutato circa 1474 

incidenti in valanga in 
Svizzera (periodo 2001 –

2017).

Il grafico mostra la 
frequenza degli incidenti 

da valanga con 
riferimento all’angolo del 

pendio
(linea gialla):

Il rischio valanghe 
aumenta in maniera 

massiccia nel range tra 
25 ° e 45 °.

Soprattutto tra
37 ° e 41 °.

Cioè più ripido è più 
rischioso.

Oltre i 45 ° il rischio 
valanghe diminuisce solo 

lentamente.
Pendenza (deg)
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Percorrenze -
Tracce GPS
Incidenti in 

valanga
Rischio Relativo

Skitourenguru ha 
valutato circa 1474 

incidenti in valanga in 
Svizzera 

(periodo 2001 – 2017).

Il grafico mostra la 
frequenza degli incidenti da 
valanga con riferimento al 
grado di pericolo valanghe:

Il rischio relativo per la ST 
Neve fresca è quasi il 

doppio rispetto alle altre ST 
probabilmente per il fatto 
che, quando è presente, è 
una ST spazialmente molto 

più diffusa rispetto alle 
altre ST.

% 
incidenti

Neve Fresca Neve 
ventata

Strati deboli 
persistenti

Neve 
Bagnata

Valanghe di 
slittamento

Rischio 
relativo

10,99% 37,96% 12,76% 22,60% 15,69%

1,98% 1,13% 1,08% 1,03% 0,90%
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ARTVA, SONDA e PALA
SEMPRE E PER TUTTI!!

Addestrarsi all’uso

courtesy J. Schweizer - SLF
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Cosa fare??
Studiare gli incidenti da valanga per prevenirli

spesso gli incidenti avvengono, nelle medesime situazioni ambientali, nelle 

medesime esposizioni e nei medesimi posti, ripetendo gli stessi 
comportamenti e pertanto si possono identificare degli incidenti "tipo"

La valanga è un evento spesso prevedibile ma … assolutamente

inaspettato!!!

In quanto animali sociali, ricerchiamo la sicurezza nel gruppo.

Ci affidiamo a chi ci sembra o si dichiara più “esperto”

La strada per l’incidente è costellata di buone intenzioni e di 

assidui frequentatori della montagna che si ritengo, spesso a 

torto, degli «esperti» di neve e valanghe.
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Mettiamo in pratica strategie e comportamenti che funzionano nella 

quotidianità e quelli che più facilmente ricordiamo e hanno già funzionato 

in passato [trappole euristiche].

La strada per l’incidente è costellata di buone intenzioni e di 

assidui frequentatori della montagna che si ritengo, spesso a 

torto, degli «esperti» di neve e valanghe.

La strada per l’incidente è costellata di buone intenzioni e di 

assidui frequentatori della montagna che si ritengo, spesso a 

torto, degli «esperti» di neve e valanghe.

In alcune, rare, occasioni … il prevedibile ma inaspettato ci colpisce!

… apparentemente per caso e per sfortuna

ma, in realtà, perché non abbiamo considerato il pericolo ed il rischio 

connesso
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In quanto animali sociali, ricerchiamo la sicurezza nel gruppo.

Ci affidiamo a chi ci sembra o si dichiara più “esperto”

La strada per l’incidente è costellata di buone intenzioni e di 

assidui frequentatori della montagna che si ritengo, spesso a 

torto, degli «esperti» di neve e valanghe.

La PERCEZIONE DEL RISCHIO E LA 
TOLLERANZA AL RISCHIO da parte delle 

potenziali vittime sono altamente soggettive 
e sono funzione della conoscenza del rischio, 

della sua valutazione, nonché della 
personale propensione ad esso.

L’incidente avviene, quasi sempre, quando la 
percezione del rischio, da parte della 

vittima, non coincide con il reale pericolo 
(probabilità di distacco).
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Il 95% degli incidenti sono distacchi provocati direttamente 

riconducibili ad errori di valutazione o di comportamento delle 

vittime o del gruppo coinvolto. 

<5°

Valutare le pendenze
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Valutare le pendenze

Valutare le pendenze
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5°-10°

?!

?!

I messaggi sbagliati del marketing: zaino, ARTVA, 
sonda e pala SEMPRE!!

10°-15°

Valutare le pendenze
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15°

Valutare le pendenze

25°-28°

Valutare le pendenze
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25°-28°

Valutare le pendenze

Valutare le pendenze
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Valutare le pendenze

28°-30°

• Pendio ripido

• Ostacoli contro cui
la valanga ci farà impattare

• Lunghezza del pendio?

Valutare le pendenze
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29°-30°

Valutare le pendenze

Valutare le pendenze
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40°

Valutare le pendenze

>30°

• Ampio pendio ripido a monte

• Locali trappole morfologiche
con possibile seppellimento profondo
(e magari seppellimento nel laghetto)

Valutare le pendenze
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~35°

• Forte sovraccarico ritmico

Valutare le pendenze

Sovraffollamento
e

mancato rispetto delle 
distanze di alleggerimento 

e sicurezza

75

76



12/01/2024

39

30-35°

• Sovraccarico al piede del lastrone
• Possibilità di seppellimento profondo

anche se con volumi di neve ridotti
• Possibile trascinamento a valle verso

altre trappole morfologiche
(scarpate, incisioni o forre)

Le strade forestali a 
mezzacosta

Le strade forestali a 
mezzacosta
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Le strade forestali a 
mezzacosta

Le strade forestali a mezzacosta
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Le strade forestali a mezzacosta
durante o nei giorni subito successivi ad una nevicata

Le strade forestali a mezzacosta
durante o nei giorni subito successivi ad una nevicata
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Le strade forestali a mezzacosta nel periodo 
primaverile

Valutare adeguatamente i pendii incombenti sulla traccia 
e i pendii a valle della traccia
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Piedi dei lastroni (duri) sulla strada, ampi pendii molto ripidi 
sovrastanti e trappole morfologiche sottostanti
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Strade o
sentieri a

mezzacosta
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Stare il più 
possibili distanti 

dal piede del 
lastrone che, 

spesso, 
appoggia sul lato 

di monte della 
carreggiata. 

Prediligere, per 
muoversi, il lato 

di valle della 
carreggiata e, a 

scopo 
precauzionale, 
aumentare le 
distanze di 

sicurezza ed 
alleggerimento.

Sentieri e tracciati nel bosco fitto
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Sentieri e tracciati nel bosco fitto

I bruschi cambi di pendenza in discesa
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Sovraffollamento e mancato rispetto delle distanze di 
sicurezza; indisciplina del gruppo, pericolo di scivolata

Traversi su ampi 
pendii molto ripidi 

con trappole 
morfologiche 
sottostanti ed 

ostacoli subaffioranti 
(alberi, cespugli o 

rocce) lungo la 
traccia che possono 

fungere da punto 
d’innesco 

privilegiato.
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Piede del lastrone sul sentiero 
e trappole morfologiche 

sottostanti

Traversi a metà su ampi pendii molto ripidi con trappole 
morfologiche sottostanti
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Adeguare le attività ed i comportamenti allo scenario 

previsto.

Mantenere il contatto visivo con i compagni

Affrontare uno alla volta i pendii maggiormente a rischio

Almeno 15-20 m

I bruschi cambi di pendenza in discesa
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I bruschi cambi di pendenza in discesa

• Trappole morfologiche Attenzione alle trappole 
morfologiche

in zona di possibile 
scorrimento e arresto 

della valanga
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Attenzione alle trappole morfologiche
in zona di possibile distacco e scorrimento della valanga.

Impluvio con evidenti tracce di periodica attività 
valanghiva sulla vegetazione sui pendii attigui e nel 

canale.

Trappola morfologica (impluvio) 
fiancheggiata da ampi pendii ripidi
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Dettaglio della trappola morfologica 
(impluvio) fiancheggiata da ampi pendii 

ripidi

Lunghi pendii ripidi
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Traversi su ampi pendii molto ripidi con trappole 
morfologiche sottostanti

Traversi su ampi pendii molto ripidi con trappole 
morfologiche sottostanti
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38°

Traversi su ampi pendii molto ripidi con trappole 
morfologiche sottostanti (salti in roccia, canali incisi e 

contropendenze con massi)

Gestione del gruppo errata su pendio ripido
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Passaggi obbligati tra le roccette 
con trappole morfologiche alla 

base del pendio (massi)

Attenzione alle trappole morfologiche
in zona di possibile distacco e scorrimento della valanga
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Bruschi cambi di pendenza in prossimità della 
cresta ed errata gestione del gruppo

Zone sottovento vrs zone sopravento con manto 
nevoso di spessore discontinuo
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Punti di sosta e deposito materiali in luogo esposto 
con trappole morfologiche sottostanti

Valanghe di slittamento con fessure a bocca di balena 
(mai passare a valle delle fessure)
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Trappola morfologica (impluvio) 
fiancheggiata da ampi pendii ripidi

Il forte sovraccarico in piano al piede di un lastrone
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Il forte sovraccarico in piano al piede dei 
lastroni soffici

Il forte sovraccarico in salita
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• Forte sovraccarico

Il forte sovraccarico in discesa

• Forte sovraccarico ritmico

• Gruppo troppo compatto
con possibile seppellimento multiplo

Il forte sovraccarico ritmico in discesa
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Impossibilità di valutare la traccia ed i pendii attigui

E SE SI ARRIVA ALL’INCIDENTE?E SE SI ARRIVA ALL’INCIDENTE?

Occorre essere pronti ed addestrati a svolgere l’autosoccorso in valanga! 
Avete  complessivamente 15’-18’ a disposizione.

Allertare

Richiedere il soccorso organizzato (112) il prima possibile: Dove? Cosa? Quanti?
Quando? Meteo e visibilità?

Leader

Individuare un coordinatore delle attività di soccorso: organizzare le operazioni;

impartire direttive chiare ai singoli soccorritori; assicurare la comunicazione corretta
e tempestiva tra tutti i soccorritori; adattare le strategie e le risorse disponibili allo

scenario di soccorso ed alla sua evoluzione.

Informazioni

Prima di avviare la ricerca, raccogliere le informazioni per impostare una strategia
efficace: numero di travolti, di sepolti, di feriti in superficie, di soccorritori disponibili;

dimensione dell’area da perlustrare e qualità della neve del deposito (possibilità di
movimento); punto di travolgimento e punto di scomparsa dei travolti; indizi in

superficie (parti attrezzatura/abbigliamento, tracce di sangue); valutare il rischio per
i soccorritori di una seconda valanga.

Ricerca

Iniziare la ricerca con ARTVA (commutare su SEARCH) e/o vista-udito o sondaggio.

Occorre essere pronti ed addestrati a svolgere l’autosoccorso in valanga! 
Avete  complessivamente 15’-18’ a disposizione.

Allertare

Richiedere il soccorso organizzato (112) il prima possibile: Dove? Cosa? Quanti?
Quando? Meteo e visibilità?

Leader

Individuare un coordinatore delle attività di soccorso: organizzare le operazioni;

impartire direttive chiare ai singoli soccorritori; assicurare la comunicazione corretta
e tempestiva tra tutti i soccorritori; adattare le strategie e le risorse disponibili allo

scenario di soccorso ed alla sua evoluzione.

Informazioni

Prima di avviare la ricerca, raccogliere le informazioni per impostare una strategia
efficace: numero di travolti, di sepolti, di feriti in superficie, di soccorritori disponibili;

dimensione dell’area da perlustrare e qualità della neve del deposito (possibilità di
movimento); punto di travolgimento e punto di scomparsa dei travolti; indizi in

superficie (parti attrezzatura/abbigliamento, tracce di sangue); valutare il rischio per
i soccorritori di una seconda valanga.

Ricerca

Iniziare la ricerca con ARTVA (commutare su SEARCH) e/o vista-udito o sondaggio.
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Occorre essere pronti ed addestrati a svolgere l’autosoccorso in valanga! 
Avete  complessivamente 15’-18’ a disposizione.

Organizzare

Definire il ruolo di ciascun soccorritore ed assegnare i compiti (specie per scenari
complessi): inviare il primo soccorritore sugli indizi di superficie e/o asse di ricerca a

partite dal punto di scomparsa: porre in atto strategie di ricerca adatta allo scenario
di soccorso.

Soccorso

Ricercare, localizzare, liberare, apportare le prime cure ai sepolti e feriti.

Soccorso ad opera dei professionisti

Preparare l’area per l’arrivo del soccorso organizzato e mettersi a disposizione.

Occorre essere pronti ed addestrati a svolgere l’autosoccorso in valanga! 
Avete  complessivamente 15’-18’ a disposizione.

Organizzare

Definire il ruolo di ciascun soccorritore ed assegnare i compiti (specie per scenari
complessi): inviare il primo soccorritore sugli indizi di superficie e/o asse di ricerca a

partite dal punto di scomparsa: porre in atto strategie di ricerca adatta allo scenario
di soccorso.

Soccorso

Ricercare, localizzare, liberare, apportare le prime cure ai sepolti e feriti.

Soccorso ad opera dei professionisti

Preparare l’area per l’arrivo del soccorso organizzato e mettersi a disposizione.

DPI di localizzazioneDPI di localizzazione

Passiva - ReccoPassiva - Recco

Barryvox Pieps DSP Sport

Tracker BCA S

Pieps Powder BT
Black Diamond Recon BT

ARVA NEO Pro

Barryvox S Pieps Pro BT
Black Diamond Guide BT Pieps iPROBE II

ARVA EVO 5 Ortovox Diract Ortovox Zoom PlusARVA EVO 4 Tracker BCA 4 Tracker BCA 3 Ortovox 3+

Pieps Pro IPS

Attiva - ARTVAAttiva - ARTVA
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Procedure di controllo pre-gitaProcedure di controllo pre-gita

L’ARTVA in trasmissione va mantenuto
distante almeno 20 cm da qualunque
dispositivo elettronico (smartphone,
smartwatch, gopro o simili, radio etc.).

L’ARTVA in trasmissione va mantenuto
distante almeno 20 cm da qualunque
dispositivo elettronico (smartphone,
smartwatch, gopro o simili, radio etc.).

L’ARTVA in ricerca di un travolto va
mantenuto distante almeno 50 cm da
qualunque dispositivo elettronico spento
(smartphone, smartwatch, gopro o simili,
radio etc.) ed almeno 25 m da
smartphones accesi ed in collegamento
con la rete.

L’ARTVA in ricerca di un travolto va
mantenuto distante almeno 50 cm da
qualunque dispositivo elettronico spento
(smartphone, smartwatch, gopro o simili,
radio etc.) ed almeno 25 m da
smartphones accesi ed in collegamento
con la rete.

PRINCIPALI TIPI DI LESIONI NEI FERITI

CON SEPPELLIMENTO PARZIALE O TOTALE

(dati su 1739 incidenti)

27%

GRANDI LESIONI ORTOPEDICHE 

(FRATTURE, LUSSAZIONI, 

SUBLUSSAZIONI)

21%
IPOTERMIA CON NECESSITA’ DI 

TRATTAMENTO OSPEDALIERO

25%

LESIONI AL DERMA (ABRASIONI) O AI 

TESSUTI MOLLI (CONTUSIONI,ECHIMOSI, 

STRAPPI MUSCOLARI, DISTORSIONI)

24%FRATTURE CRANIO-FACCIALI

2%LESIONI AL TORACE

1%LESIONI ADDOMINALI
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Quanto tempo sopravvivono i sepolti 
in una valanga?

Quanto tempo sopravvivono i sepolti 
in una valanga?

La Fase di sopravvivenza dura fino a 15’-18’
dopo il seppellimento. In questo lasso di 
tempo sopravvivono tutti quelli non 
gravemente feriti.
La probabilità di sopravvivenza, ca. del 93 %, 
è più alta di quanto si pensasse. 

La Fase di sopravvivenza dura fino a 15’-18’
dopo il seppellimento. In questo lasso di 
tempo sopravvivono tutti quelli non 
gravemente feriti.
La probabilità di sopravvivenza, ca. del 93 %, 
è più alta di quanto si pensasse. 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

0 15 35 45 60 75 90 105 120 130 150 165 min

%

Quanto tempo sopravvivono i sepolti 
in una valanga?

Quanto tempo sopravvivono i sepolti 
in una valanga?

La Fase di asfissia dura tra i 15’ ed i 35’.

La probabilità di sopravvivenza cala 
drasticamente dal 93% al 26% a causa 
della maggiore frequenza di morti per 
asfissia.

Il Dott. Brugger la definisce:

“Tötlichen Knick “.

La Fase di asfissia dura tra i 15’ ed i 35’.

La probabilità di sopravvivenza cala 
drasticamente dal 93% al 26% a causa 
della maggiore frequenza di morti per 
asfissia.

Il Dott. Brugger la definisce:

“Tötlichen Knick “.
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Quanto tempo sopravvivono i sepolti 
in una valanga?

Quanto tempo sopravvivono i sepolti 
in una valanga?

La Fase di latenza comincia dopo i 35’ e 
si protrae fino al ritrovo / soccorso della 
vittima.

La probabilità di sopravvivenza cala dal 
26% al 3% a causa della maggiore 
frequenza di morti per ipotermia ed altri 
casi di asfissia (riduzione o distruzione 
della sacca d’aria).

La Fase di latenza comincia dopo i 35’ e 
si protrae fino al ritrovo / soccorso della 
vittima.

La probabilità di sopravvivenza cala dal 
26% al 3% a causa della maggiore 
frequenza di morti per ipotermia ed altri 
casi di asfissia (riduzione o distruzione 
della sacca d’aria).

60°

5

2

3

4

6

1

2

1  Accumuli di neve; 2  Cambi di pendenza e aree depresse;

3 Contropendenze; 4 Rocce od altri ostacoli;

5 Margini ed accumulo della valanga; 6 Alberi o cespugli;

Area di ricerca primaria e punti preferenzialiArea di ricerca primaria e punti preferenziali

129

130



12/01/2024

66

Schema di ricerca del primo segnaleSchema di ricerca del primo segnale
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Localizzazione finale con sondaggioLocalizzazione finale con sondaggio
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Modalità errata e corretta d’esecuzione dello scavo di soccorsoModalità errata e corretta d’esecuzione dello scavo di soccorso

SI!NO!

I°

II°
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Attento!!! La valanga non sa che sei un esperto!!
[A. Roch – 1906-2002]

Grazie per l’attenzione. Per contatti: igor.chiambretti@aineva.itGrazie per l’attenzione. Per contatti: igor.chiambretti@aineva.it
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