
CLUB ALPINO ITALIANO SEZIONE CAI - UGET DI TORINO 

Commissione Gite 

https://cge.caiuget.it/ 

La Commissione Gite del CAI-UGET di Torino organizza: 

TREKKING NEI PIRENEI 2025 

Da venerdì sera 25/07 a domenica primo pomeriggio 03/08/2025  
Descrizione sintetica del trekking:  

1° g. 25/7 ore 20,30 1° ritrovo ingresso Parco della Tesoriera  
                   ore 21,00 2° ritrovo parcheggio Mc Donald (C.so Vercelli /C.so G.Cesare). Distanza percorso 1000 km ca. 
2° g. 26/7  Arrivo a Gavarnie per le 12, alle 14 circa si comincerà a salire verso il Rif. Espuguettes, diff. “E” (D+ 650 m) 
3° g. 27/7  dal rif. Espuguettes al rif. Pineta, lunga traversata, diff. “EE” (D+ 650 m) 
4° g. 28/7  dal rif. Pineta al rif. Goriz, diff. “EE” (D+ 1500 m) 
5° g. 29/7  dal rif. Goriz salita al Monte Perdido (m 3355), diff. “EE” (D+ 1200 m) 
6° g. 30/7  dal rif. Goriz trasferimento al rif. Valle del Bujaruelo, diff. “E” (D+ 300 m) 
7° g. 31/7  dal rif. Valle del Bujaruelo al rif. La Grange de Holle (Gavarnie), diff. “E” (D+ 1000 m) 
8° g. 01/8  dal rif. De Holle al rif. Sarradets per salita alla Breche de Roland e ritorno a Gavarnie, diff. “E” (D+ 1400 m) 
9° g. 02/8  breve escursione al Cirque de Gavarnie, patrimonio UNESCO, e alle cascate, di cui quella di 422 m è la più         
alta d'Europa; nel tardo pomeriggio saliremo sul pullman per il viaggio di ritorno 
10°g. 03/8 arrivo a Torino verso l’ora di pranzo 
E’ richies to un buon allenamento e che gli iscritti al trekk ing abbiano parte cip ato ad alcune nostre gite 
del programma, in modo che si possano conoscere e valutarne la preparazione fisica 
 
ORGANIZZATORI:  
VALERIA AGLIRA’ cell. 3383580997- valeria.aglira@gmail.com 
FABRIZIO PRATO cell. 3345006299 – fabrizio.prato32@gmail.com 
ROBERTO GAGNA cell. 3356971974 – robgagna@gmail.com 

PER INFO E QUOTA CONTATTARE gli ORGANIZZATORI (min 20 – max 30 partecipanti) 
LA QUOTA COMPRENDE VIAGGIO A/R CON BUS GRAN TURISMO e ½ PENSIONE IN RIFUGI FRANCESI E 
SPAGNOLI (ALCUNI MOLTO SPARTANI CON POSTI LETTO IN CAMERONI). 
 
ISCRIZIONE da giovedì 9 gennaio 2025 previo contatto con gli organizzatori a cui dovrà seguire, se 
confermata, il versamento dell’ACCONTO di € 300,00 con bonifico bancario, fino ad esaurimento posti e SALDO 
entro il 1 luglio 2025 sempre con bonifico. Trekking riservato ai soci CAI in regola con il tesseramento anno 2025.  
l'IBAN: IT18V0326801199052858480956 che corrisponde a: CAI-UGET - COMM.GITE c/o BANCA SELLA ag.36 TO 
IMPORTANTE: Agli iscritti verrà inviato un programma dettagliato delle varie tappe.  
DA TENERE PRESENTE: 
1) l’organizzatore e la guida si riservano di modificare il programma delle escursioni in base alle condizioni 
meteorologiche ed altri fattori che possono incidere sul regolare svolgimento delle escursioni stesse. 
2) L’acconto a seguito annullamento dell’iscrizione 30 gg. prima della partenza sarà trattenuto come penale. 

Trekking di oltre una settimana, che si svolge nel cuore delle montagne calcaree più rappresentative dei Pirenei Centrali, che 

comprendono venti cime superiori ai 3000 m. e culminano nei 3355 m. del Monte Perdido.  

L'area fa parte del Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido spagnolo, e del contiguo francese Parc National des Pyrénées  

 


