
 

Note: In caso di condizioni meteorologiche o di sicurezza sfavorevoli, la gita    potrà essere 
modificata o annullata ad insindacabile decisione degli organizzatori 

internet: cge.caiuget.it mail: commgite@caiuget.it 

 

27 ottobre 2024  

BECCA D’AVER E CIMA LONGHEDE 

   
 
Piacevole escursione autunnale tra boschi di larici per raggiungere, partendo dall’area pic-nic 
di Champlong di Verrayes (Ao), la Becca d’Aver (2.469 m) e la Cima Longhede (2.416 m), 
collegate tra loro da un’ampia cresta. Dalle due panoramiche cime la vista si apre sulla 
Valtournenche, sulla Valle Centrale e sulla valle di Saint-Barthélemy.  
Il percorso non presenta particolari difficoltà. 
 
Ritrovo e partenza Ore 7.15 Ritrovo davanti a Tesoriera (ingresso principale da Corso 

Francia). 

Ore 7:30 Partenza con auto proprie.  

 
Ore 9:30 Partenza escursione da area attrezzata Champlong di 
Verrayes: (45°46'55.4"N 7°32'38.0"E). 
 

Dislivello/tempo c.a 900 m D+ / 5 ore escluse soste 

Difficoltà E 

Nr. partecipanti Min 10 max 30  

Attrezzatura da escursionismo: pedule e bastoncini. 

 

Iscrizioni Giovedì 24 ottobre dalle ore 21.00 alle ore 22.00, in presenza 
presso la sede del Cai Uget, Corso Francia 192. 

Quota gita  

3 € soci CAI (Non Soci CAI 15,95 € per Soccorso Alpino e Polizza 

Infortuni). 

 

Organizzatori Elisa D’Angelo 347-6075788  
Raffaele Russo 340-8658358 


